
OPTISCHE PULSMESSUNG FÜR 
FITNESSTRACKER
 Bau eines Puls-Clickers und Messungen im Selbstversuch

 Nach einer kurzen theoretischen

Einführung wird die Schaltung in

Kleingruppen oder einzeln aufgebaut 

und getestet

 Anschließend erfolgen Selbstversuche

und die Auswertung der Ergebnisse
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